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№ Н аим енование блю да Э нергетическая
ценность

Вес Ц ена

1-4 (ОВЗ) ЗАВТРАК
1. Каша манная 360 200 31
2. Какао 13 180 10
3. Хлеб с сыром 53 20/5 14
4. Яблоко 44 100 30

85  руб
О Б Е Д

1. Щи со сметаной 200 200 24.5
2. Картофельное пюре 242 150 23
3. Печёночные оладьи с соусом 206 90 28
4. Помидор свежий 11 60 16
5. Компот из сухофруктов 39 180 20

Хлеб пшеничный 120 40 8
119.5 руб

5-11 (ОВЗ) ЗАВТРАК
1. Каша манная 395 250 48
2. Какао 89 200 16
3. Хлеб с сыром 216 25 14
4. Яблоко 90 “T o o 30

108  руб
О Б Е Д

1. Щи со сметаной 390 250 32
2. Картофельное пюре 242 180 25
3. Печёночные оладьи с соусом 364 100 33
4. Помидор свежий 85 100 30
5. Компот из сухофруктов 140 180 16
6. Хлеб пшеничный 120 70 14

150 руб

1-4 к л  -8 5  р уб
1 -4 (О В З )- 2 0 4 .5  р уб
5-11  к л  -  108  р уб
5-11  (О В З ) -2 5 8  руб

Ответственная за питание Рыжова В.В.


