YT1eepX LU blnan
mmpextop MBOY COL

[NepcneKTBHOE MEHIO
MBOY COLLU c. CoBeTcKoe
OcenHe- 3MMHUIA nNepuog,

(paspaboTtaHo ¢ yuyétom TpeboBaHuii CaH MnH2.3/2.4.3590-20 o1 27 okTA6ps 2020 r. Ne 32)

Bo3pacTHas kateropus : 7-11 net (3aBTpak)

/COOPHUK TEXHNYECKUX HOPMATMBOB - COOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKUUIO AN 06y4varoLMxcs BO BCeX 06pa3oBaTe/ibHbIX yUpexaeHnsax / nog
pegakymnein M.M. MorunsHoro n B.A. TyTenbsiHa -M: Oe/ln nntoc; 2015-544 c.

Paspab6oTunk MBOY COLLU c. CoBeTckoe



Mpuem
nnm

Hepensa 1
JeHb 1

3aBTpak

NToro 3a
[leHb

HammeHoBaHwe 6ntofa

Kawa «[pyx6a»

Yaii ¢ "MMOHOM

Xneb6 nNweHWYHbIA CO CMBOYHbBIM
Mac/iom

Onafbu CO CrywEHHbIM MOJIOKOM

A6noko

MeHo npuroTasnMBaemMblIx 61107

BospacTHasa Kateropusa: 7-11 net

MuiieBble BewecTsa (I) SHepreTuHeckas Ne peuenTypsil
Bbixog 4 4 LieHHOCTb (KKa1) i
onoaa
b X Yy

150 8 13 3 246 175
180 0 0 15 55 377
40 6 5 18 127 np
50 3 2 10 70 401
100 2 - 10 44 np
520 19 20 84 579



Mpuem
nnLm

Hepensa 1
[leHb 2

3aBTpak

NToro 3a
[leHb

HanmeHoBaHve 6nt04a

TBOpOXHaA 3anekaHka co
CrYLWEHHbIM MO/IOKOM

KoeiHblli HaNUTOK
Xneb MweHUYHbIA ¢ CbipoM

Mpywa

MeHI0 NpUroTaBNBaeMbIxX 6/110[

BospacTHana Kateropua: 7-11 net

Bbixog,
ontoga

160

200
40
100

500

14

20

Muiesble BelecTsa (I)

XK
6 65
2 n
2 3
0 1
10 80

OHepreTmnyeckas
LEeHHOCTb (KKauT)

340

77
50
4

471

Ne peLenTypbl

219

380
np
np



MeH0 NpuroTaBnnBaembIx 6/110f

BospacTHasa Kareropus:7-11 net

M B MuweBble BelecTBa (1) SHepreTuHeckas Ne peuenTypbl
nem bIXO =
P HavmeHoBaHwe 61t0ga A LieHHOCTb (KKan)
nnLww 6noaa
b XX Yy
Hepena 1 Kawa niweHnYHas MosioyHas 150 8 13 31 246 173
[leHb 3
3aBTpak Kakao Ha CryweHHomMm mosoke 180 4 2 17 92 383
Xne6 nuWweHWYHbIn c Macnom u 40 6 5 18 127 np
CbIpOM
bynouka 50 © 2 10 70 421
A610K0 100 2 0 10 44 np
NToro 3a 520 23 22 86 579

AeHb



MeHo NpuroTasnMBaembIx 61104

BospacTHaa Kateropua:7-11 net

M B Muuiesble BelecTsa (r) SHepreTiHeckas Ne peuenTypbl
nem bIX0 =
P HavimeHoBaHMe 6t04a A LeHHOCTb (KKa)
ML 6noga
b XK Yy
Hepgensa 1 MakapoHbl € CbIpOM, C caxapom 150 16 12 42 333 285
JeHb 4
3aBTpak Yali ¢ caxapom 180 0 0 15 54 376
Xneb NWEeHUYHBIA C Macnom 20 2 4 12 101 np
AnenbcuH 100 1 0 : 15 np
BANMHYMK C maciom 50 1 4 4 61
MToro 3a 500 20 20 76 564

AEeHb



Mprem

AL HanmeHoBaHuWe 6n104a

Hegensa 1 Mnos dpykTosbIit
[eHb 5

KodeliHblin HannTOK
3aBTPaK  Xne6 MLeHUYHbI ¢ MacioMm
MeyeHbe

MaHpapuH

Toro 3a
[leHb

NToro 3a
Heaento

MeHI0 npuroTaBnnMBaeMbIX 67104

Bo3pacTHana kaTteropusa: 7-11 net

Bbixoza
onoaa

150

180
20
50
100

500

Muwiesble BelecTsa (I)

b X
17 19 60
2 n
2 4 12
0 0 3
1 1 1
22 26 87

OHepreTnyeckas
LLeHHOCTb (KKan)

432

63
51

16

573

Ne peuenTypbl

195

380
np
np
np



MeHI0 NpuUroTaBNnMBaemMblX 67110

Bo3pacTHasa Kateropus: 7-11 net

M Muuiesble BewecTsa (r) SHepreTHeckas Ne peuenTypbl
nem Bbix =
P HavmeHoBaHMe 610aa oA LieHHOCTb (KKaJ1)
AL 6nopa
b XK Yy
Hepensa 2 Omner 150 15 16 58 444 210
JeHb 1
3aBTpak Kakao 180 0 0 3 13 338
Xneb NWeHNYHbIN C CbIpOM 20 2 0 12 51 np
MaHpapuH 100 1 1 1 16 np
MUPOXOK C NOBMAIOM 50 3 2 10 63 406
NToro 3a 500 21 19 84 587

AeHb



MeHto npuroTaBnnBaemMbIx 61107

Bo3spacTHaa Kateropua: 7-11 net

MuwieBble BewecTaa (r) SHepreTuHeckas Ne peuenTypbl
IMprem BbIx =
P HavmeHoBaHve 6nt0aa oA LeHHOCTb (KKa)
LM ontoga
b XK Yy
Hepgensa 2 Cyn BepMuLLENEBbIA MOMOYHBbIA 150 13 14 44 326 120
[leHb 2
3aBTpak Yali ¢ IMMOHOM 180 0 0 15 54 377
Xneb NWeHNYHbIM C Mac/iom 20 2 0 12 51 np
BaTtpyLuka c TBOPOrom 50 0 5 4 55 410
A6noko 100 2 0 12 51 np
NToro 3a 500 17 19 87 537

A€eHb



MeHI0 nNpuroTaBMBaeMbIx 67110/

Bos3pacTHasa Kateropua: 7-11 net

MuweBsble BewecTsa (I) SHepreTuHeckas Ne peuenTypbl
Mprem Bbixo =
P HavmeHoBaHve 6042 A LieHHOCTb (KKa)
LW 6noga
b XK Yy
Hepens 2 Kalwa nwéHHas MonoyHas 150 3 12 20 220 173
[leHb 3
3aBTpaK KoeiHbln HannToK 180 2 2 n 63 380
Xneb NWeHUYHbI C Maciiom u 40 6 5 18 127 np
CbIpoM
MpaHnkK 50 5 3 8 127 np
AnenbcuH 100 1 0 3 15 np
WToro 3a 520 17 22 60 497

A€eHb



IMprem
nuLLn

HanmeHoBaHMe 6nt04a

Hepensa 2 Kawa KyKypy3Has
[eHb 4
3aBTpak Yali
Xneb6 nweHUYHbIA ¢ Macnom
bynouka c noBnanom

A6noko

NT1oro 3a
[leHb

MeHI0 NpuroTaeMBaemMbIx 67104

Bo3pacTHasa Kateropua: 7-11 net

Bbixog
onoga

150

180
30
50
100

510

13

19

10

19

MuwieBble BewlecTBa (I)

25

15
22
1

10

73

SHepreTnyeckas
LEHHOCTb (KKan)

266

54
117
80
52

569

Ne peuenTypbl

174

376

np
426



MeHI0 NpUroTaBIMBaeMbIxX 671104

Bo3pacTHasa Kateropusa: 7-11net

SHepreTnyecKas
Ne peuenTypbl
Mpuem y 5 BbIX0f, Muwesble BeLecTBa (r) LLEHHOCTb (KKaT) peuenTyp
LW anmeHoBaHuve 6nroga 6nioa
B X Y
Henena2  MaHHble GBUTOYKM C KUCENEM 190 15 17 45 359 192
[leHb 5
3aBTpaK  Kakao 180 0 0 3 13 383
Xneb nweHWYHbIN ¢ Maciom 30 2 0 12 51 np
Mpywa 100 4 0 10 54 np
MToro 3a 500 21 17 70 477
[leHb
Toro 3a 2350 95 96 374 2667
HeZento
NToro 3a 4890 199 194 787 5433
[Be Hefenu
CpefHee 3a 489 20 19 79 543

[Be Heaenu



