
МЕНЮ

Утверждаю 
директорам БОУ СОШ 

Ж /// С. Советское 
Тигеева Н.Р.

«19» марта 2025г 
Первая неделя -день третий 

льготное питание
№ Н аименование блюда Энергетич.

ценность
Вес Цена

1-4 кл и1-4 (ОВЗ) ЗАВТРАК
1. Суп молочный с крупой 364 200 30
2. Кофейный напиток 91 180 11
3. Хлеб с сыром 100 20 18
4. Мандарин 15 100 26

85 руб
1-4 (ОВЗ) ОБЕД

1. Борщ со сметаной 293 200 32.5
2. Г речка отварная 120 160 14
3. Печень по-строгановски 133 90 33
4. Салат из солёных огурцов 30 60 12
5. Компот из сухофруктов 122 180 20
6. Хлеб ржаной, пшеничный 117 40 8

119.5 РУБ
5-11 кл и 5-1КОВЗ) ЗАВТРАК

1. Суп молочный с крупой 378 250 49
2. Кофейный напиток 95 200 16
3. Хлеб с сыром 121 30/10 16
4. Мандарин 94 100 28

109 руб
5-11 (ОВЗ) ОБЕД

1. Борщ со сметаной 364 250 44
2. Гречка отварная 220 180 19
3. Печень по- строгановски 191 100 37
4. Салат из солёных огурцов 39 100 16
5. Компот из сухофруктов 122 180 20
6. Хлеб ржано-пшеничный 120 70 14

150 руб
1-4 кл -85 руб
1-4(О ВЗ)- 204.5 руб
5-11 кл -  109 руб
5-1Ц О В З) -259 руб

Ответственная за питание Рыжова В.В.


