
МЕНЮ
«07» февраля 2025Ц

-Утверждаю
;оу сот

Советское 
Л г е е в а  Н.Р.

Первая неделя -день пятый ,,
льготное питание

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Э н е р г е т и ч е с к а я
ц ен н о ст ь

В ес Ц ен а

1-4(ОВЗ) ЗАВТРАК
1 . Омлет/кукуруза 233 160 25
2. Какао 120 200 16
3. Хлеб с маслом 183 30/10 16
4. Апельсин 94 120 28

О БЕД
1 . Рассольник со сметаной 211 200 32.5
2. Жаркое 108 240 43
3. Сельдь с горошком 24 60 24
4. Компот ассорти 106 200 12
5. Хлеб пшеничный 117 40 8

204.5 руб
5-1КОВЗ) ЗАВТРАК

1 . Омлет/кукуруза 482 200 49
2. Какао 120 200 16
3. Хлеб с маслом 183 30/10 16
4. Апельсин 94 100 28

О Б Е Д
1. Рассольник со сметаной 566 250 42
2. Жаркое 175 280 53
3. Сельдь с горошком 30 100 29
4. Компот ассорти 106 200 12
5. Хлеб пшеничный 120 70 14
6. 259 руб

1-4 кл ЗАВТРАК
1. Плов фруктовый 60 150 36
2. Кофейный напиток 101 180 8
3. Хлеб с маслом 51 20 7
4. Печенье 30 50 6
5. Мандарин 94 100 28

85 руб
5-11 кл ЗАВТРАК

1. Плов фруктовый 99 180 54
2. Кофейный напиток 122 200 13
3. Хлеб с маслом 117 20 7
4. Печенье 30 50 6
5. Мандарин 94 100 28

108 руб
Ответственная за питание Рыжова В.В.


