
№ Н аи м ен ов ан и е блю да Энергетическая
ценность

В ес Ц ена

1-4 (ОВЗ) ЗАВТРАК
1. Манные биточки с киселём 185 160 35
2. Чай с молоком 89 200 6
3. Хлеб с маслом 116 30/10 16
4. Груша 54 100 28

ОБЕД
1. Суп с крупой 331 200 32.5
2. Гречка отварная 172 160 12
3. Печень тушёная 200 90 31
4. Салат овощной 58 60 24
5. Сок 140 180 12
6. Хлеб пшеничный 117 г 4 б ~ 8

204.5 руб
5-11 (ОВЗ) ЗАВТРАК

1. Манные биточки с киселём 274 185 49
2. Чай с молоком 120 200 6
3. Хлеб с маслом 116 30/10 16
4. Груша 54 100 28

ОБЕД
1. Суп с крупой 345 250 42
2. Гречка отварная 231 180 17
3. Печень тушёная 314 100 36
4. Салат овощной 62 100 25
5. Сок 160 200 26
6. Хлеб пшеничный 120 70 14

259 руб
1-4 кл ЗАВТРАК

1. Манные биточки с киселём 259 190 38
2. Какао 13 180 15
3. Хлеб с маслом 51 30 4
4. Груша 54 100 28

85 руб
5-11 кл ЗАВТРАК

1. Манные биточки с киселём 359 210 56
2. Какао 50 200 20
3. Хлеб с маслом 117 30 4
5. Груша 54 100 28

108 руб
Ответственная за питание А  Рыжова В,В.


