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Первая неделя -день третий 
льготное питание

т
Утверждаю 

МБОУ СОШ 
С. Советское 
Тигеева Н.Р.

№ Н аи м ен ов ан и е блю да Вес Ц ена

1-4(ОВЗ) ЗАВТРАК
1. Каша манная 160 24
2. Кофейный напиток 200 16
3. Хлеб с сыром 30/10 16
4. Груша 100 28

ОБЕД
1. Борщ со сметаной 200 32.5
2. Г п т т а я т м - г я а-Я- «И** V 1 1Л*|̂ 1ХМ/1 180 14
3. Гуляш 90 34
4. Салат со свежей капусты 60 12
5. Компот из ягод 180 20
6. Хлеб ржано-пшеничный Л Г\

ч и
о
О

204.5 РУБ
5-11(ОВЗ) ЗАВТРАК

1 . Каша манная 250 42
2. Кофейный напиток 200 16
3. Хлеб с сыром 30/10 16
4. Г руша 100 28

1 .

ОБЕД
Борш со сметаной 250 44

2. Г речка отварная 180 19
3. Гуляш 100 49
4. Салат со свежей капусты 100 16
5. Компот из ягод 70 14
6. Хлеб ржано-пшеничный 258 руб

1-4 кл ЗАВТРАК
1
1 .

1/* O TTjn п т т т о т т т х т т т т п  гтivumu пшсптппал 1X 1 0х о
2. Какао на сгушённом молоке 180 16
3. Хлеб пшеничный с маслом и сыром 40 16
4. Булочка 50 7
5. Яблоко 188 28

85 руб
5-11 кл ЗАВТРАК

1. Каша пшеничная 180 42
2. Какао на сгушённом молоке 180 16
3. Хлеб пшеничный с маслом и сыром 40 16
4. Булочка 50 7
5. Яблоко 100 28

109 руб
Ответственная за питание Рыжова В.В.


