
МЕНЮ
«23» декабря 2024г 

Первая неделя -день первый 
льготное питание

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ес Ц ен а

1-4(ОВЗ) ЗАВТРАК
1 . Творожная запеканка со сгущ молоком 200 38
2. Чай с лимоном 200 9
3. Хлеб с маслом 30/10 12
4. Яблоко 100 28

ОБЕД
1 . Суп гороховый 200 23
2. Макароны отварные 160 18
3. Котлета в соусе 90 32.5
4. Салат из свежих огурцов 60 16
5. Компот из свежих плодов 180 20
6. Хлеб 40 8

204,5 руб
5-1КОВЗ) ЗАВТРАК

1, Творожная запеканка со сгущ молоком 250 47
2. Чай с лимоном 200 9
3. Хлеб с маслом 30/10 12
4. Яблоко 100 28

ОБЕД
1 . Суп гороховый 250 35
2. Макароны отварные 180 24
3. Котлета в соусе 100 46
4. Салат из свежих огурцов 100 24
5. Компот из свежих плодов 180 20
6. Хлеб 70 14

259 руб
1-4 кл ЗАВТРАК

1 . Каша «Дружба» 150 15
2. Чай с лимоном 180 8
3. Хлеб с маслом и сыром 40 16
4. Оладьи со сгущённым молоком 50 18
5. Яблоко ' 100 28

85 руб
5-11 кл ЗАВТРАК

1 . Каша «Дружба» 180 38
2. Чай с лимоном 200 9
3. Хлеб с маслом и сыром 40 16
4. Оладьи со сгущённым молоком 50 18
5. Яблоко 100 28

109 руб

Утверждаю 
директор МБОУ СОШ 

zft// с. Советское 
Тигеева Н.Р.

Ответственная за питание Рыжова В.В.


