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Вторая неделя -день четвёртый 
льготное питание

Z  Утверждаю 
директуц МБОУ СОШ 

с. Советское 
Тигеева Н.Р.

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ес Ц ен а

1-4 (ОПТ)___________1ARTP4K
I. Вареники ленивые 160 25

2 . Какао 200 6
3. Хлеб с сыром 30/10 16
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ОБЕД
1. Суп рыбный 200 30.5
2 . Макаронник с мясом 240 60—
3. Салат морковный 90 -----------------------------------1

14
4. Компот ассорти 180 19
5. Хлеб 60 6

> чл 4  е "  /»А1Н.О ру и
5-1КОВЗ) ЗАВТРАК

1. Вареники ленивые 200 46
2 . Какао 200 6
3. Хлеб с сыром 30/10 16
4. Яблоко 100 28
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3. Салат морковный 100 18
4. Компот ассорти 200 24
5. Хлеб 70 14

259 руб
1-4 кл ЗАВТРАК

1. Каша кукурузная 150 31
л1 *-• U n ,uiХШ 1 1 «пX V/V/ Q«
3. Хлеб с маслом 20 7
4. Булочка с повидлом 50 11
5. Яблоко 100 28

55 руб
5-11 кл ЗАВТРАК

1. Каша кукурузная 180 44
2 . Чай 180 8
3 Хлеб с маслом 30 12
4. Булочка с повидлом 50 16
5. Яблоко 100 28

108 руб
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