
МЕНЮ
«16» октября 2024г 

Первая неделя -день третий 
льготное питание

сош

№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ес Ц ен а

1-4(ОВЗ) ЗАВТРАК
1 . Каша манная 160 24
2. Кофейный напиток 200 16
3. Хлеб с сыром 30/10 16
4. Груша 100 28 •

О Б Е Д
1. Борщ со сметаной 200 32.5
2. Г речка отварная 180 14
3. Гуляш 90 34 ?
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5. Компот из ягод 180 20
6. Хлеб ржано-пшеничный 40 8 j

204.5 РУ Б
5-11 (ОВЗ) ЗАВТРАК

1. Каша манная 250 42
2. Кофейный напиток 200 16 .
3. Хлеб с сыром 30/10 16 i
4. Груша 100 28 ;

О Б Е Д 1

1. Борш со сметаной 250 44 ■'
2. Г речка отварная 180 19
3. Гуляш 100 49
4. Салат со свежей капусты 100 16
5. Компот из ягод 70 14
6 Хлеб пжано-шпеничный 258 n i6

1-4 кл ЗАВТРАК
1 . Каша пшеничная 150 18 . 1
2. Какао на стушенном молоке 180 16 '

Хлеб пшеничный с "маслом и сыром 40 1 А
ш

4. Булочка 50 7
5. Яблоко 188 28

85 руб
5-11 кл ЗАВТРАК i

1 . Каша пшеничная 180 42
2. Какао на сгущённом молоке 180 16 7
3. Хлеб пшеничный с маслом и сыром 40 16
4. Булочка 50 7
5. Яблоко 100 28

109 руб
Ответственная за питание Рыжова В.В.


