
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа»  

с. Советское  Долинского района Сахалинской области 

694080  Сахалинская обл., Долинский район, с. Советское, ул. Центральная, 127  

тел. 8(42442)97239      e-mail: dgo.mbousoshsov@sakhalin.dov.ru                  

 
 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

Уровень образования Среднее общее образование  

Учебный предмет Основы безопасности защиты Родины 

Уровень изучения учебного 

предмета 

Базовый 

Классы 11 

Срок реализации 1 года 

Количество часов В 11 классе – 34 ч/ год, 1 ч/неделю 

ИТОГО: 34 ч 

Рабочая программа 

составлена в соответствие с: 

Федеральный государственный образовательный стандарт СОО 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г. N 413) 
Авторская программа: (Гололобов Н. В., Маслов М. В., 

Тимошев Р. М., Черняк И. А. / Под редакцией Р. М. Тимошева) 
ООП СОО МБОУ «СОШ» с. Советское 

Учебник: 

Автор/Авторский коллектив  Название учебника  Класс  Издатель учебника  

С.В. Ким                                           

 

Основы безопасности    

жизнедеятельности 

10-11 класс 

11  

Просвещение 

Цели изучения  содействие повышению уровня защищенности жизненно 

важных интересов личности, общества, государства от 

внешних и внутренних угроз; 

 содействие снижению отрицательного влияния 

человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства; 

 формирование основ экологического мышления 

осознание ответственности и потребности в 

формировании культуры семейных отношений на основе 

принятия ценностей семейной жизни: любви, 

равноправия, заботы, ответственности; 

 профилактика асоциального поведения учащихся, 

формирование антиэкстремистского и 

антитеррористического поведения, отрицательного 

отношения к приему психоактивных веществ, в том 

числе наркотиков. 

Задачи изучения  обучать учащихся стратегии и тактике безопасности 

жизнедеятельности, обеспечивать усвоение знаний о 

правах и обязанностях личности, общества и государства 

в области безопасности, о здоровом образе жизни;  

 формировать умения предвидеть и распознавать 



опасности, грамотно действовать, используя 

индивидуальные и коллективные средства защиты, 

оказывать первую помощь, реализуя стратегию 

минимизации негативных последствий для собственного 

здоровья, благополучия других людей и среды обитания; 

 воспитывать чувства личной сопричастности и 

ответственности за обеспечение индивидуальной, 

общественной (социальной) и государственной 

безопасности; четкой правовой гражданской позиции по 

сохранению социального мира, по правовому поведению 

в социальных конфликтах; ценностного отношения к 

любой жизни, к своему здоровью, здоровью людей и 

среде обитания; 

 развивать личные духовные и физические качества: 

самодисциплины, самоконтроля, самооценки 

собственной культуры безопасного поведения и 

деятельности, обеспечивающих личную и общественную 

безопасность. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 учебного предмета 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТи защиты Родины 

 

Уровень образования: среднее общее образование 

Классы: 11 класс 

Уровень изучения предмета: базовый   
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