
М Е Н Ю
МБОУ СОШ с. Советское 

летний оздоровительный лагерь 
на «08» июня 2023 г.

Четверг. 2 неделя
Энергетическая
ценность

Вес Цена

Завтрак
1 Каша пшеничная 308,6 200 45,00
2 Сыр в нарезке 53,7 10 17,00
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4 К и в и 24,5 100 33,00
5 Хлеб пшеничный 58,7 30 3,00
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Обед
1 Суп рыбный 190 200 69,00
2 Пельмени с маслом 580,9 240 97,57
л Винегрет ЛЛ /- 60 Л 1 ЛЛ

Д 1 ,и и
4 Компот из ягод (смородина) 39 180 20,00
5 Хлеб в ассортименте 117,4 40 4,00

351,57 руб

Ответственная за организацию 
питания Рыжова В. В.


